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Premià de Dalt és un dels 224 municipis en situació d’excepcionalitat 
per sequera i això implica restriccions en el consum d’aigua:  

l Consum màxim de 230 litres per habitant i dia

l Prohibit l’ús d’aigua per al reg de jardins i zones verdes 
de caràcter públic/privat (excepte el reg de supervivència 
d’arbres o plantes, que es farà gota o a gota o en regadora).

l Prohibit el reg de gespa en tots els casos (excepte en 
superfícies de pràctica federada d’esport o aquell reg que es faci 
reutilitzant aigües de pluja).

l No es poden netejar carrers, clavegueram, paviments, 
façanes o edificis amb aigua potable.

l Només es pot fer ompliment parcial de piscines d’aigua 
dolça que disposin de sistemes de recirculació i sempre amb les 
quantitats mínimes per garantir la qualitat sanitària de l’aigua; i 
en centres educatius, les piscines desmuntables de menys de 500 
litres destinades al bany d’infants.

Fem un consum responsable d’aigua, un bé 
escàs que no podem malbaratar.

Restriccions
per fer front a la sequera

Escolta jove, nou 
servei d’escolta i 
acompanyament 
emocional per a joves 
a Premià de Dalt
Quan es posi en marxa, ajudarà el 
jovent a gestionar les seves emocions i 
conflictes, i detectar aquells casos que 
requereixin atenció sanitària

P enses que ningú t’entén? Tens problemes amb la 
família? No t’acabes de sentir còmode amb els com-
panys i companyes del teu entorn? Et sobrepassen 

les teves emocions? Sents angoixa o desànim? Et pregun-
tes sobre el sentit de la teva vida? Estàs passant una “mala 
època”?

Escolta jove serà un servei municipal públic i gratuït, 
d’escolta activa i d’acompanyament dirigit a adolescents 
i joves de 12 a 25 anys, a càrrec d’un/a psicòleg/a. No es 
duran a terme tractaments ni diagnòstics i no substituirà 
cap servei sanitari però s’estarà en contacte amb diferents 
referents del territori en salut mental i emocional, per tal 
de fer derivacions i coordinacions sempre que es cregui 
convenient. 

En aquest nou espai, finançat per la Diputació de Bar-
celona amb 32.000€, tot jove podrà obrir-se en un entorn 
segur i confidencial sobre aquelles temàtiques que el pu-
guin remoure o en què li aniria bé un suport per poder-les 
afrontar. Com explica el regidor de Joventut, Ramon Go-
lart, “hem detectat que les persones joves necessiten un 
espai on expressar-se i rebre orientació i aquest serà un 
espai segur on escoltar-les”.


