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4MARÇ
DIMECRES Les nostres influencers

Inscripcions WhatsApp 663 74 00 03 
17.30 h

Taller de risoteràpia
Inscripcions WhatsApp 93 693 15 91

 

18 a 20 h

Escolta jove
Per a joves de 12 a 29 anys

Escolta jove
Per a joves de 12 a 29 anys

Espai Santa Anna

Concert Coral de barri
“Amb nom de dona” 

Lectura institucional del manifest

18 h Espai Santa Anna

Espai Santa Anna

Espai Santa Anna

Sala de Plens

Sala de Plens

5MARÇ
DIJOUS

6MARÇ
DIVENDRES 13 h

Taller “cossos, rares i diverses”
A càrrec de Cacauet Teatre

Biblioteca
Jaume Perich
A partir de 7 anys

Biblioteca
Jaume Perich

10MARÇ
DIMARTS 17.30 h

Presentació del protocol 
de violència masclista
A càrrec de Lídia Vaquero- Safareig  

11MARÇ
DIMECRES 18 h 

a 19.30 h

Presentació i xerrada del llibre: 
”Una dona de la teva edat”
De Gemma Ruiz Palà

12MARÇ
DIJOUS

19 h

El refugi interior. Taller ioga
Una pràctica restaurativa per nodrir 
cos i ànima . A cura de Pat Alonso
Inscripcions WhatsApp 93 693 15 91

13MARÇ
DIVENDRES

18 h 

Biblioteca
Jaume Perich

Presentació i xerrada del llibre 
”Oberta de bat a bat” 
De Javier Martín Luque

26MARÇ
DIJOUS

19 h 

Crispetem 8M
Inscripcions WhatsApp 663 74 00 03 

17.30 h

Dinar de dones
Inscripcions WhatsApp 93 693 15 91

8MARÇ
DIUMENGE

13.30 h

Som Mambes
Espectacle dansa, poesia, música
I per acabar música a càrrec de Carla Sanz 

Local Social
barri del Remei

Sant Jaume
Sala Orfeó

20 anys de trajectòria Dones de Dalt 
10.00 h esmorzar · 11.30 h Lectura manifest 
i projecció del video commemoratiu dels 10 anys

Dones entre donuts
Inscripció WhatsApp 651374503

10 h

10.30 h

4 i 18MARÇ
1 i 15ABRIL


