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Quan la música és el camí
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És innegable que la música ens acompanya des que naixem, creant combinacions úniques que 
queden gravades al nostre cervell per sempre més i despertant-nos emocions i estats d’ànim. 
 
El conte que teniu a les mans està fet per persones que diàriament dediquen el seu temps a en-
senyar aquest art universal que és la música. Per què universal?, us deveu preguntar. Doncs 
perquè és un llenguatge que uneix les persones i les connecta, superant distàncies i esborrant 
les diferències. La música ens inspira, ens estimula i ens canvia; ens converteix en persones més 
sensibles, més obertes i, de ben segur, més felices.  
 
En aquestes pàgines aprendreu la importància de la música, els valors que ens regala. I el més 
important, acabareu el conte amb ganes d’inventar-vos una melodia o de descobrir què és el ritme 
per a ser més feliços i viure millor. Moltes gràcies als mestres i a les mestres de l’Escola Municipal 
de Música, que ens heu encomanat aquestes ganes de viure amb la música com a companya de 
viatge. 
 
Aquest conte és fruit de la tasca de la persona que m’ha precedit en el càrrec, l’Emma Escolano, 
a qui vull agrair la mà estesa que ha tingut amb mi i alhora la seva dedicació durant els darrers 
quatre anys, que ha fet possible nombroses accions culturals de primer nivell al nostre poble. 
Gràcies Emma! 

 
Josi Duran Cutillas 

Regidora de Cultura 
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La música és comunicació i una font inesgotable de salut tant física com mental. Com bé sabeu, 
a través de la música podem descobrir diferents possibilitats de canalitzar sentiments i emocions. 
Per això és tan recomanable viure-la des de ben petits i potenciar experiències sensorials que aju-
den els infants a desenvolupar l’educació de l’oïda.  
 
A través de les pàgines d’aquest conte, l’Escola Municipal de Música ens ensenya de forma pla-
nera i entretinguda a familiaritzar-nos amb el món sonor que ens envolta, a descobrir el nostre 
sentit musical i a experimentar, expressar i sentir els elements bàsics del ritme, la melodia, l’har-
monia i el silenci. 
 
Afanyeu-vos a gaudir d’aquest conte, en què la Mila, una nena de cabells negres i ulls ametllats 
que vivia en un poble bonic i tranquil, us explica la seva història perquè els nens i les nenes om-
pliu de música Premià de Dalt, el Maresme, Catalunya i tot el món. Catacric-catacrac, conte aca-
bat!  

 
Josep Triadó i Bergés 

Alcalde
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Aquesta història que ara llegireu passà fa molt de temps; però podria haver  

succeït abans d'ahir al poble del costat o a l'altra punta de món. El que sí que us 

podem assegurar és que és del tot certa.  

Hi havia una vegada, una nena que vivia en un poblet tranquil i bonic anomenat 

Premià de Dalt. Es deia Mila. Tenia nou anys, els cabells negres, els ulls ametllats, i feia 

el que acostumen a fer els nens i les nenes de la seva edat: anar a l'escola, jugar al parc, 

fer excursions amb la família... Era una nena feliç, com moltes amigues seves; però, mal-

grat tot, sentia a dins seu alguna cosa que es movia. No era una sensació d'avorriment, 

com quan esperem a la consulta del metge, ni tampoc la sensació de ganes de menjar 

un gelat, ni la de tristesa; sinó la de falta d'alguna cosa i de buidor, sense arribar a saber 

ben bé de què es tractava. 

Després de donar-hi voltes i més voltes, decidí: 

—Aniré a buscar allò que em falta, segur que ho trobaré; si no és a prop, aniré més 

lluny! 

 

Audició musical proposada: A. Corelli, Sonata op. 5 n. 12, “La Follia”
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Es feu la motxilla i hi posà tot el necessari: aigua, nous, ametlles, un entrepà i 

un frontal. No sabia si amb un dia ho enllestiria i, previsora com era, es penjà una brúi-

xola al coll i es posà un barret al cap. Ben equipada i amb coratge, decidí sortir, després 

de fer un petó ben fort al pare, a la mare i al germà petit:  

—Ja us ho explicaré, no patiu. L'estrella polar em guiarà si la brúixola del cor em 

falla —els digué. 

Inicià la marxa cap al nord, cap on li marcava la brúixola. Anà pujant cap a l'ermita 

de la Cisa, deixant el poble darrere seu. Pogué veure el mar i tots els pobles veïns. S'en-

dinsà al bosc i creuà diverses rieres. Conegué llocs pels quals mai no havia passat abans.  

 

Audició musical proposada: E. Grieg, “In the hall of the mountaint King” de Peer Gynt
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Al cap d'una estona, sentí que havia de canviar la ruta i baixar cap a mar. La 

Mila no perdia la força de seguir buscant. I, per fi, passà allò que esperava: un sobresalt 

li sacsejà el cor! No era un ensurt, era un cop d'emoció. Les cames tenien ganes de ballar, 

de moure's: 

—Uauu, m'encanta! Què és això que escolto?  

Un senyor tot elegant i divertit, en Pere Viola, aparegué de sobte.  

—Això que sents és música! I ve de Can Claramunt, aquella casa d'allà, la que té el 

rellotge de sol —digué. 

—Jo vull fer música! —respongué ella, amb il·lusió. 

—Doncs el primer que necessites és el ritme —digué ell.  

—Què és el ritme? 

—És l'esquelet de la música: és viu i juganer i té moltes formes! —explicà el senyor 

Viola i li ensenyà alguns trucs elementals per iniciar-se en el ritme. 

La Mila seguí els consells que li donà: es posà a picar de mans i de peus, a moure 

l’esquelet i ja no pogué parar de picar. Provava com sonaven els fanals, les taules, les 

cadires, el terra de sorra, les pedretes, l'asfalt, les rajoles i tot el que li cridava l'atenció. 

Estava tan abstreta que no s'adonà de la presència de la Rosa. 

 

Audició musical proposada: A. Ketelbey, En un mercat persa
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La Rosa cuidava flors i arbres, i sabia més coses de la música que de les plantes. 

Quan veié la Mila tan apassionada amb el ritme, li acostà un rasclet tot rient per sota el 

nas. No podeu ni imaginar-vos la quantitat de sons diferents que en feu sortir la Mila, 

d'aquell rasclet! 

—Vols que practiquem juntes? —li proposà la Rosa, mirant-la amb els ulls grans i 

brillants. I entre geranis, llessamins, potos i falgueres, totes dues compartiren diàlegs 

rítmics fins a caure exhaustes de cansament. 

—Uauu! Ja em surt, això és música —cridà la Mila amb emoció. 

—Ep, no vagis tan ràpid —li digué amb parsimònia el senyor Viola, que feia estona 

que seguia els progressos de la Mila—. Ja t'he explicat que el ritme és l'esquelet de la 

música, però aquest l'hem de vestir amb la melodia. 

El senyor Viola i la Rosa es miraren divertits, i la Rosa tornà a la feina amb les plan-

tes. 

 

Audició musical proposada: Samba lele, interpretat pel grup brasiler Barbatuques
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La Mila estava perplexa, al·lucinada. Aquelles paraules no les havia escoltat mai: 

ritme, melodia...  

—Escolta aquests ocells com canten —li digué el senyor Viola a cau d’orella. 

Després de parar l'orella una bona estona, la Mila respongué en veu baixa: 

—Aquest so em captiva, m'emociona. 

—Exacte, això és la melodia, allò que afegeix les emocions: la tristesa, la malenconia, 

l'alegria, l'enuig...  

—Senyor Viola, sento una altra melodia que no és dels ocells...  

—Bona oïda! —digué convençut—. I si t’hi fixes bé sentiràs que és un grup de gent 

que canta: és una coral. 

—Uau, no n’he escoltat mai cap. Anem-hi! —proposà la nena amb excitació. 

 

Audició musical proposada: E. N. Mancini, The pink panther
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Així, doncs, el senyor Viola i la Mila es deixaren guiar pel so de la melodia de la 

coral. A mesura que s'hi apropaven, les paraules eren més clares i prenien sentit. Les 

ganes d'entendre les històries que cantaven els portaren al CAP de l'edifici Cristòfol Ferrer. 

Pujaren ràpidament les escales. Obriren la porta i, per fi, trobaren la coral amb la Rosa al 

capdavant. 

—Rosa —xiuxiuejà la nena. 

La Rosa, sense parar de dirigir, li picà l'ullet i l'animà a afegir-s’hi. La petita, sense 

pensar-s'ho ni un segon, es posà a cantar seguint les indicacions de la Rosa. La veu de 

la Mila es diluí amb la resta, formant un so únic i especial. Ara cantaven fort, ara fluix, 

ara amb més força, després més suau. La Mila es commogué i sentí que la melodia la 

vestia d’emocions. 

—Ritme, melodia..., crec que ho començo a entendre —pensava. 

Un cop acabat l'assaig, de seguida entraren l'Anna, la professora de dansa, acom-

panyada de ballarines amb sabatilles de ballet i tutús, disposades a començar la seva 

classe setmanal.  

La Mila esperava que el seu company li expliqués el camí que havia de seguir ara: 

—Ho estàs fent molt bé, però ens falta una altra cosa: l'harmonia —digué el senyor 

Viola, mentre baixaven les escales. 

 

Audició musical proposada: Give it up interpretat pel Youth Choir Carmina
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La Mila estava aprenent moltes coses, i el més important era que cada vegada 

se sentia millor.  

—I com puc trobar l'harmonia? 

—Segueix-me  —li digué, decidit—. Dona'm la mà. 

A pas lleuger, caminaren una bona estona. Ell l’animava a continuar endavant i van 

arribar davant d’una masia i un parc ple d’arbres majestuosos. 

—Caram, a on som? Això és preciós! 

—Som al parc i la masia de Can Figueres —li aclarí ell. 

—I, aquí, representa que hi haig de trobar l’harmonia? Doncs la veritat és que no la 

veig per enlloc. Quina cara fa? —digué, amb un to una mica mofeta, la Mila. 

—Què sents? Què veus? —afegí ell, amb un to tranquil per relaxar la nena. 

—Veig arbres altíssims i imponents, una masia amb unes finestres molt singulars. 

Veig ocells, les fulles que tremolen amb el vent, el cel blau, allà lluny veig el mar, sento 

música... —anava enumerant la Mila sense respirar. 

—Molt bé! Ara respira, tanca els ulls, escolta, obre les orelles i, d'entre tots els sons, 

diga'm quina música sents —li proposà ell.  

—Sento una música feta amb molts instruments. Toquen sons diferents cada un, 

però sona molt bé! 

 

Audició musical proposada: L.V. Beethoven , 7a Simfonia, 2n moviment 
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—Exacte! Ara deixa't portar pels colors que la música crea. Com si els músics 

fossin pintors —li suggerí ell. 

—Ja ho faig, però no passa res... —digué la Mila, una mica neguitosa. 

—Tranquil·la, respira i imagina colors amb la música que sents —l'encoratjà.  

—Ho veig tot negre... 

—Espera't, calma... 

—Ara...  Veig colors! Tons verds i grocs —exclamà contenta la Mila.  

—Bé, molt bé. Això és l'harmonia, és el color que té la música: clar, fosc, blau, lila, 

vermell... 

Satisfeta, la Mila afegí: 

—Gràcies, amic, ara ja ho tinc tot! 

—Espera't... Ens falta el darrer element a part del ritme, la melodia i l'harmonia. 

—Com? —digué sorpresa la Mila—. Estic cansada! 

—Vinga, vinga, ja saps que qui cerca troba. I perquè trobis el que falta, et proposaré 

una endevinalla.  

—Ara una endevinalla? —esbufegà la Mila. 

—Escolta amb atenció: què és allò que, pel sol fet d'anomenar-se, ja s'esberla?  

—Mmmmm... Què és allò que, pel fet d'anomenar-lo, ja s'esberla?... —va estar repe-

tint, cada cop en veu més baixa, la Mila. 

 

Audició musical proposada: C. Debussy, Arabesque, n. 1
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Mentre rumiava, un munt de nenes i nens de totes les edats, pares i mares, on-

cles, avis i àvies van començar a entrar i sortir d’aquella masia. Alguns ho feien can-

tant, d'altres carregats amb un instrument a l’espatlla, d’altres s’esperaven tot mirant 

el rellotge. Alguna cosa bona devia passar allà perquè tothom estava content i feliç. 

—I si em poden ajudar? —pensà en veu alta. 

El senyor Violà assentí. 

Decidida s'apropà a un nen que portava un violí: 

—Hola, no em voldries pas ajudar? —li preguntà discreta. 

—Ui, perdona, però ara no puc, tinc classe de violí i no vull fer tard. Si vols, quan 

surti, t'ajudo —es disculpà. 

—D’acord, gràcies —li respongué la Mila. 

Repetí la mateixa estratègia unes quantes vegades, però no tingué gens de sort. La 

segona nena a qui ho preguntà li respongué que havia de recollir el seu germà de classe 

de flauta travessera; el tercer era un noi que tocava el piano i que havia quedat per tocar 

una peça amb una amiga que tocava el violoncel. També ho preguntà a un grup de nois 

i noies que, tots esvalotats, li digueren que anaven corrents a classe de llenguatge. I, 

fins i tot, una nena li aclarí que no es podia entretenir perquè tenia classe de dansa i, 

després, de percussió amb la marimba. 

La nena decidí entrar a la masia de Can Figueres i embadalida pel que hi veia i sentia 

pensà que a ella també li agradaria poder-hi anar.   

 

Audició musical proposada: F. Mendelssohn, Somni d'una nit d'estiu 
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Al cap d’una bona estona, va sortir de l’escola, tot pensant en l’endevinalla. A 

mesura que se n’allunyava, la música també s’escoltava menys. De sobte, semblà que el 

temps s’aturés. No se sentia res, ni l’aire! La Mila feu un bot i exclamà: 

—El silenci! 

—Sí, el silenci —confirmà el seu amic—. Molt bé, Mila. Has vist que qui busca troba? 

—I li feu una abraçada. 

Ara sí, ja havia trobat el que la feia feliç!  

Des d'aleshores, sempre més estigué envoltada de ritmes forts, fluixos, ràpids o 

lents; de melodies emotives i harmonioses; de tots els colors de l'arc de Sant Martí, i de 

silenci. La música era el que li havia mancat. 

I així és com decidí que explicaria la seva història a tots els nens i nenes perquè po-

guessin omplir el seu buit i el del món amb molta música. 

 

Audició musical proposada: A. Guinovart, “Himne dels pirates” de Mar i cel.
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