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1- La Constitucié espanyola, afirma que tots els espanyols tenen dret a gaudir d’un habitatge:

a) Digne i suficient.

b) Suficient i adequat.
c) Digne i adequat.

d) Suficient i economic.

2- Quines son les institucions politiques baanues en qué s’organitza polltlcament
I'autogovern de Catalunya recollides a I’Estatut d’autonomia?

a) Parlament de Catalunya, Presidéncia, Govern, Sindic de Greuges i Tribunal de Justicia de
Catalunya.

b) Parlament de Catalunya, Presidéncia, Govern i Sindic de Greuges.

¢) Parlament de Catalunya, Govern i ens locals.

d) Parlament de Catalunya, Presidéncia i Govern.

3- Qui nomena i separa els membres de la Junta de Govern Local?

a) El Ple per majoria simple.
b) El Ple per majoria absoluta.
c) L’Alcalde.

d) Els grups municipals.

4- Amb caracter general, quin d’aquests subjectes no esta obligat a relacionar-se
electronicament amb I’administracié?

a) Les persones juridiques.

b) Les persones fisiques. .

c) Els qui exerceixin una activitat professional per la qual es requereixi col-legiacié obligatoria,
per als tramits i les actuacions que realitzin amb les administracions puabliques en exercici
d'aquesta activitat professional. En tot cas, dins aquest col-lectiu s'entenen inclosos els
notaris i els registradors de la propietat i els mercantils.

d) Els empleats de les administracions publiques, pels tramits i les actuacions que facin per rad

de la seva condicié d'empleat public, en la forma que es determini per reglament en cada
administracié..



5- Que és el padré d’habitants?

a) Elregistre autonomic on conta els votants del municipi.
b) El registre del nimero d’habitants d’un pais.

c) Elregistre administratiu on consta els veins d’'un municipi.
d) Cap de les respostes anteriors és correcta.

6- Els Serveis Socials basics s'organitzen territorialment. San [a unitat primaria de I'atencié
social als efectes de la prestacié dels serveis socials basics estan formats per un equip
multidisciplinari, una estructura directiva i de suport tecnic i administratiu que s'estableixi
per reglament, i a més inclouen:

a) Els serveis de teleassistencia.

b) Els serveis d’ajuda a domicili.

c) Els serveis d'ajuda a domicili i de teleassisténcia i els serveis d'intervencié socioeducativa no
residencial per a infants i adolescents.

d) Cap de les respostes és correcta.

7- En I'atencié a les families amb infants en situacio de risc, la intervencié en el nucli familiar
suposa dur a terme actuacions per tal de prevenir, modificar o resoldre una situacié de risc
social, en les quals:

a) Els/les professionals han d’identificar les dificultats familiars i intervenir fent canviar els habits
disfuncionals del nucli familiar.

b) Les habilitats comunicatives i educatives dels/de les professionals juguen un rol ponderant
per empatitzar amb la familia i que aquesta sigui capa¢ de veure la intervencié com una
possibilitat de canvi en positiu.

c) Els/les professionals han d’intentar revertir el rol de control pel de suport.

d) Les respostes b) i c}, son totes dues correctes.

8- A efectes de la Llei 39/2006 de I’autonomia personal i d’atencid a persones en situacié de
dependéncia, quan una persona requereix ajuda per a realitzar varies activitats basiques
de la vida diaria, almenys un cop al dia o té necessitats de recolzament intermitent o limitat
per la seva autonomia personal, la situacié de dependéncia sera:

a) No tindra grau.

b) Graul- Moderada.

¢) Grau ll -Severa.

d) ' Grau lll - Gran Dependéncia.

9- SAn necessitats socials de la persona assistida:

a) ldentificar situacions que facin perillar la integritat de la persona gran: solitud, maltractament,
problemes de salut...
b) Conéixer els recursos i serveis existents en I'entorn de la persona i en I'lambit més general.
c¢) Oferir una qualitat de vida a la persona gran tot orientant cap a un envelliment actiu.

“d) Les respostes a) b) i ¢), son totes tres correctes.
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10- Dins els Serveis d’Atencié Domiciliaria, el servei d’atencié personal el podem definir com:

a) Servei destinat Ginicament a ajut a les persones en situacié de dependéncia o malaltia greu
que es troben en el seu domicili.

b) Servei destinat a suport a persones i/o families que basicament s’orienta a suport i cura
d’activitats de la vida diaria i adquisicié d’habilitats personals i socials.

¢) Servei destinat Unicament al suport a persones amb una situacié socioecondmica deficitaria
i amb dificultats per la cura i atencio de persones amb malalties greus.

~ d) Cap de les respostes anteriors és correcta

11- Els centres sociosanitaris son espais assistencials dotats de I'estructura i del personal
necessari per a |I’atencié continuada de persones amb malalties o processos cronics que
presenten diferents nivells de dependéncia funcional i diversos graus de complexitat
clinica i que no poden ser ateses al seu domicili. Els serveis d’internament inclouen:

a) Unitat de llarga estada i unitat de mitjana estada limitada.

b) Unitat de llarga estada i unitat d’atencié a subaguts limitada.

c) Unitat de llarga estada, unitat de mitjana estada — convalescéncia, unitat de mitjana estada —
cures pal-liatives, unitat de mitjana estada polivalent i unitat d’atencié a subaguts.

d) Unitat de llarga estada, unitat de mitjana estada — convalescéncia i unitat d’atencié a
subaguts.

12- En I'ambit del maltractament de la gent gran, quina d'aquestes opcions NO es considera
factor de proteccio?

a) La capacitat de resiliencia de la propia persona maltractada.
b) Aillament social.

¢) Un entorn social positiu (familiar i d'amistat).

d) Els sistemes Socials de Suport.

13- Respecte a les activitats que ha de desenvolupar el/la treballadora familiar, per a les
funcions d’ajuda en I’ atencié personal i domeéstica, per al desenvolupament de la vida
quotidiana, estariem parlant de: ‘

a) Tasques referides a I'atencié de la persona, a I'atencié de la llar i referides a activitats
relacionades amb la vida quotidiana i de relacié i comunicacié amb l'exterior.

b)Només tasques referides a I'atencié de la persona.

c) Només tasques referides a I'atencié de la lfar.

d) Les respostes b) i c), son les correctes.



14- En quin dels principis generals del Codi Deontologic es recull el dret del professional de
guardar secret de les dades recollides de "'usuari?

a) Autodeterminacid.

b) Dignitat de la persona.

¢) Intimitat de la persona i confidencialitat.
d) Responsabilitat i competéncia.

15- Les formes de maltractament a la gent gran que es poden donar sén:

a) Maltractament fisic, psicologic o emocional.

b) Maltractament econdmic o explotacié financera i maltractament sexual.
c) Negligéncia, abandé i vulneracié dels drets.

d) Les respostes a), b) i c), totes tres sén correctes

16- Davant d’un procés de mort, el/la treballador/a familiar pot exercir suport personal i
familiar?

a) El suport personal i acompanyament el pot fer la familia, com el professional de suport
emocional, mitjangant el/la treballador/a familiar.

b) El/la treballador/a familiar por exercir un rol educatiu en els familiars que faciliti un final de
viatge en el procés de morir.

¢) No, el/la treballador/a familiar ha de posar distancia i ha de donar pas a la familia perqué sigui
qui faci aquest acompanyament.

d) Les preguntes a) i b) son totes dues correctes

17- Actualment la determinacié i qualificacié de la situacié de dependéncia s’efectua en:

a) Nivells.

b) Graus i Nivells.

c) Graus.

d) Graus, Nivells i subnivells.

18- L’ Alzheimer s’ha convertit en la forma mes comu de deméncia de les persones grans, com
a conseqtiencia de I'envelliment de la poblacid i afecta de la segiient manera:

a) Es un trastorn degeneratiu cronic i progressiu del sistema nerviés central, en concret de la
degeneracié de I'anomenada substancia negra del cervell, que té a veure amb l'aprenentatge.
b) Es una malaltia neurodegenerativa progressiva, pateixen una alteraci6 en el sistema nerviés
gue incideix sobre el sistema muscular. Podent afectar el grau de mobilitat, la forga, els reflexos,
el to muscular o el control postural, a les funcions intel-lectuals. La pérdua de memoria, és un
dels primers simptomes de la malaltia.

c) Les respostes b) i d) sén totes dues correctes.

d) Es una malaltia que amb el transcurs del temps es perd la capacitat per parlar, entendre i
caminar. Es diferencien tres fases de la malaltia, essent la tercera fase la que requereix de més
assisténcia externa.
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19- Els grans eixos determinants de les politiques sobre discapacitat sén:

a) Inclusio, proteccid i discriminacid positiva.

b) Accessibilitat, quotes i proteccio juridica.

c) lgualtat d'oportunitats, no discriminacio i accessibilitat universal.
d) Cap de les tres preguntes anteriors és correcta.

20- Quins dels segiients serveis poden comprendre I'ajuda a domicili?
a) L'atencid-a les necessitats de la llar.
b) Les cures personals.

c) a)ib)son correctes.
d) Cap resposta és correcta.

PREGUNTES DE RESERVA

1.- La Constitucié espanyola de 1978 estableix

a) la sobirania nacional resideix en el poble espanyol. .
b) la forma politica de I'Estat espanyol és la monarquia parlamentaria.
c) Espanya es constitueix en un Estat social i democratic de dret.

d) Totes les anteriors sén certes.

2.- L'estatut d’autonomia de Catalunya esta recollit en una norma amb rang de:

a) Llei organica.
b) Llei ordinaria.
¢) Decret-llei.
d) Reglament.
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