
PROCEDIMENT D’AUTOMOSTRA PEL PERSONAL 
DELS CENTRES EDUCATIUS

Aquest procediment permet obtenir una mostra nasal per analitzar-la al laboratori i fer una PCR de detecció de material 
genètic del coronavirus SARS-CoV-2. Segueix les instruccions que et mostrem a continuació i utilitza el material que se’t 
proporcionarà des del teu centre educatiu.

Preparació inicial

Material

1. Escovilló (bastonet per prendre la mostra)

2. Tub amb medi de transport 

3. Gel o solució de base alcohòlica

4. Petició amb les etiquetes

5. Capsa de recollida

6. Bossa transparent



Presa de la mostra

Recollida de la mostra

Neteja i desinfecció


