25N PREMIA DE DALT 2026

Taller d'autodefensa
feminista
Dones a partir de 15 anys

Local Associacio de veins
cdel barri del Remei
Inscripcions WhatsApp 651374 503

Taller d'autodefensa
feminista

Per a noies de 12 a 21 anys
Espai Santa Anna
Inscripcions WhatsApp 637 754 786

DIMARTS

12

DIJOUS

Contes desobedients
Cia. Brota. (apartir de 4 anys)

Biblioteca Jaume Perich | Escala

DD
1 8 Xerracdla

bivecres E! Procediment juridic dels
casos de violencia masclista

A carrec d'Emma Roig
jurista especialitzada

Espai Santa Anna
Inscripcions per WhatsApp 93 693 15 91

Presentacio del llibre
Violencia Vicaria: nens, nenes i
adolescents supervivents de la
violencia masclista en la parella

17

DIMARTS

19

DIJOUS

A carrec de Ralll Lizana Zamudio.

Doctor en psicopatologia,
psicoleg, formador isupervisor
especialitzat en violéncia
masclista.

Biblioteca Jaume Perich i Escala
Inscripcions Whatsapp 678 737 051

20

DIVENDRES

21

DISSABTE

25

DIMECRES

27

DIVENDRES

Q
®

Sessio de sonoterapia
amb bols tibetansi de quars

A carrec de Toti, musicoterapeuta
Dones a partir de 16 anys

Auditori de Can Figueres
Inscripcions per WhatsApp 93 693 15 91

Un espai per a mi
Cos, confiancai entrega

A carrec de Pat Alonso
facilitadora de kundalini ioga

Espai Santa Anna
Dones a partir de 16 anys

Inscripcions per WhatsApp 93 693 15 91

Classe oberta de zumba
Casal de Gent Gran Santa Anhna

Lectura del Manifest
Sala de Plens
Ajuntament de Premia de Dalt

Lectura del manifest

i encesa d'espelmes

Dones de Dalt

Minut de silenci, poemes i musica.

Placa de la Fabrica

DD

Presentacio de la Guia
per al'’Abordatge

dels Maltractaments

ales persones grans de la
Comarca del Maresme.

Sala de Plens




